
Noruego Nisse (Gnomo / Elfo) 

 

Acerca de este patrón: 

En Noruega, no es Navidad a menos que tengas un ejército de estas figuras en tu 

casa, en todas las formas, tamaños y colores. Se parecen un poco más a los gnomos 

de jardín que a los pequeños ayudantes de Santa. 

 

Los materiales necesarios se enumeran a continuación. El hilo que se utilizó para 

fabricarlo, como se muestra en la imagen, fue hilo Drops Paris () en gris, rojo 

oscuro, blanco y beige. 

 

Materiales: 



• Lana Aran (gris, rojo oscuro, blanco, beige) 
• Aguja de crochet de 3,5 mm 
• Marcadores de puntadas y alfileres 
• Aguja de hilo 
• Relleno 

Abreviaturas de las puntadas : 

 

Sc = 

punto bajo 

Punto deslizado = Puntada deslizada Invdec = disminución invisible 

Sc2tog = disminución de punto bajo 

BLO = solo bucles traseros 

** = un patrón de puntada repetida 

Medidas: 

 

La pieza terminada mide aprox. 28 cm de altura. 

 

Notas de patrón: las 

 

puntadas están escritas en términos estándar de EE. UU. Y funcionan en rondas 

continuas a menos que se especifique lo contrario. 

 

¡Empecemos! 

CUERPO PRINCIPAL 

 

Usando hilo gris, trabajando en vueltas continuas. 

 

V 1: Cosa 6pb en un anillo mágico (6) 

Vta 2: 2pb en cada punto alrededor (12) 

Vta 3: * pb, 2pb * Repetir 6 veces (18) 

Vta 4: * pb en los 2 puntos siguientes, 2 pb * Repetir 6 veces (24) 

Vta 5: * pb en los 3 puntos siguientes, 2pb * Repetir 6 veces (30) 

Vta 6: * pb en los 4 puntos siguientes, 2pb * Repetir 6 veces (36) 



Vta 7: * pb en los siguientes 5 puntos, 2pb * Repetir 6 veces (42) 

Vta 8: * pb en los siguientes 6 puntos, 2pb * Repetir 6 veces (48) 

Vta 9: * pb en los siguientes 7 puntos, 2pb * Repetir 6 veces ( 54) 

Rnd 10: sc BLO en cada puntada alrededor (54) 

Rnd 11-23: sc en cada puntada alrededor (54) 

Rnd 24: * sc en las siguientes 7 puntadas, invdec * Repetir 6 veces (48) 

Rnd 25: * pb en los 6 puntos siguientes, invdec * Repetir 6 veces (42) 

Rnd 26: * pb en los 5 puntos siguientes, invdec * Repetir 6 veces (36) 

Rnd 27: * pb en los 4 puntos siguientes, invdec * Repetir 6 veces (30) 

Rnd 28: * pb en los 3 puntos siguientes, invdec * Repetir 6 veces (24) 

Rnd 29: * pb en los 2 puntos siguientes, invdec * Repetir 6 veces (18) 

Empiece a rellenar el cuerpo y continúe rellenando a medida que avanza. 

Rnd 30: * sc, invdec * Repetir 6 veces (12) 

Rnd 31: sc2tog round to close. 

 

Rematar. 

Las puntadas BLO en la ronda 10 deben crear la base plana para que el cuerpo se 

asiente. 



 

BARBA 

 

Para crear la barba, corte trozos de hilo blanco aproximadamente el doble de 

largo que el cuerpo. Como se muestra en las fotos, inserte un gancho a través de 

un espacio de puntada y tire de uno de los trozos de hilo (doblado por la mitad) 

para formar un bucle. Tire de los extremos del hilo a través del bucle y apriete. 

 

Comience aproximadamente 4 hileras hacia abajo desde la parte superior y repita 

este proceso trabajando en una hilera durante aproximadamente 12 puntos. Una 

vez completado, repita una fila de doce arriba o abajo de la fila ya creada. 

 



Sigue repitiendo si quieres una barba más ancha o tupida. No se preocupe si la 

longitud se ve desordenada o desigual, se pueden recortar al final. 

 
 
 

 
 
 

NARIZ 

 

Usando hilo beige, trabajando en redondo: 

 

Vta 1: Trabajar 6pb en un anillo mágico (6) 

Vta 2: * pb, 2pb * Repetir 3 veces (9) 

Vta 3: pb en cada punto alrededor. 

Rematar dejando una cola larga. 

 



Usando el hilo del extremo de la cola y una aguja de hilo, coloque la nariz SOBRE 

la barba como se muestra en la foto de abajo. 

 

PIES (Hacer 2) 

Usando hilo rojo oscuro: 

 

Rnd 1: Trabajar 6pb en un anillo mágico (6) 

Rnd 2: * pb, 2pb * Repetir 3 veces (9) 

Rnd 3: pb en cada punto alrededor (9) 

Rnd 4: * pb en los siguientes 2 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (12) 

Rnd 5: sc en cada puntada alrededor (12) 



  
 

 

SOMBRERO 

Usando hilo rojo oscuro, trabajando en rondas continuas: 

 

Rnd 1: Trabajar 3 pb en un anillo mágico (3) 

Rnd 6: sc2tog around (6) 

Rematar dejando un hilo de cola larga para unir. Aplana 

los pies y cose el extremo abierto para cerrarlo antes de 

sujetarlo a la base del cuerpo. 

 



Rnd 2-3: pb en cada punto alrededor (3) 

Rnd 4: 2 pb en cada punto alrededor (6) 

Rnd 5- 6: pb en cada puntada alrededor (6) 

Vta 7: * pb, 2pb * Repetir 3 veces (9) 

Vta 8-9: pb en cada puntada alrededor (9) 

Vta 10: * pb en los siguientes 2 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (12) 

Rnd 11-12: pb en cada puntada alrededor de (12) 

Rnd 13: * pb en los siguientes 3 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (15) 

Rnd 14: pb en cada puntada alrededor de (15) 

Rnd 15: * pb en los siguientes 4 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (18) 

Vta 16: pb en cada punto alrededor (18) 

Vta 17: * pb en los siguientes 5 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (21) 

Rnd 18: pb en cada punto alrededor (21) 

Rnd 19: * pb en los siguientes 6 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (24) 

Rnd 20: pb en cada punto alrededor (24) 

Rnd 21: * pb en los siguientes 7 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (27) 

Rnd 22: pb en cada puntada alrededor (27) 

Rnd 23: * pb en los siguientes 8 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (30) 

Rnd 24: pb en cada puntada alrededor (30) 

Rnd 25 : * pb en los siguientes 9 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (33) 

Rnd 26: pb en cada punto alrededor (33) 

Rnd 27: * pb en los siguientes 10 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (36) 

Rnd 28: pb en cada puntada alrededor (36) 

Vta 29: * pb en los siguientes 11 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (39) 

Vta 30: * pb en los siguientes 12 puntos, 2pb * Repetir 3 veces (42) 

Vta 31: pb en cada punto alrededor (42) 

Rematar. 

 

Coloque el sombrero alrededor de la cabeza de modo que la parte delantera 

quede directamente sobre la parte superior de la nariz y oculte el lugar donde se 

adjunta la barba. Si desea que el sombrero tenga un ala suelta para que se vea un 

poco flojo, fíjelo cosiendo alrededor de la penúltima fila como se muestra. 

 

El sombrero debe ser lo suficientemente grande como para que pueda 



mantenerlo recto y puntiagudo, o pellizcarlo para que quede un poco ondulado 

(como se muestra en la tercera fotografía a continuación). 

 
 
 

BRAZOS (Hacer 2) 

Usando hilo rojo oscuro: 

 

Rnd 1: Trabajar 6pb en un anillo mágico (6) 

Rnd 2: * pb, 2pb * Repetir 3 veces (9) 

Rnd 3: pb en cada punto alrededor (9) 

Unir hilo gris 

Rnd 4: pb BLO en cada punto alrededor ( 9) 

Rnd 5: * sc, invdec * Repetir 3 veces (6) 

Rnd 6-7: sc en cada puntada alrededor (6) 

Rematar dejando una cola larga para unir. 

 



 

 

Sujete los brazos a ambos 

lados del cuerpo, justo 

debajo del sombrero, ¡y 

estará completo! 
 



  
 

 

 


	Noruego Nisse (Gnomo / Elfo)

